«KapToTeka COBMECTHBIX UI'D I0Ma C POAUTE/IAMA»

WUrpsbl Ha KyxHe

«ITomorar mame».

Bosbliyto yacTh BpeMeHU Bbl IPOBOZIMTE Ha KyxHe. MasblIil KpyTHUTCS Bo3/ie Bac.
[pennoxure emy riepedpaTh rOPOX, PUC, TPEUKY, OH OKaKeT Bam MocHibHy0
TIOMOLIb Y TIOTPEHHPYeT CBOM MaIbUUKU.

Haripumep, st 661 X0Tes1a, YT0OBI THI MHE TTIOMOT, COBCEM He YCIIeBaro
MIPUTOTOBUTH Y>KUH K TIPOCMOTPY (usibMa, JaBaii Thl epebeperiis puc st

Kamy. Hazo BeIOpaTh Xopolye pruceHKH, a Iyioxye yoparsk OT/enbHO.

«Yrajai, uro 3To».

YrazpiBaem 3BYKH, 3araxu, BKychl. [Ipocum pebeHKa 3aKphbITh I71a3a U MOTBITATHCS
0Tra/iaTh 3BYKH JIbIOLLIEICS BOZBI, 3BOH YaliHOM JIOXKKU B CTakaHe, rlepechlliaeMbIX
KpyT1l ((pacosb, pyc, MaHKa), 3araxy Mpo/lyKTOB, BKYC pa3IU4HbIX ()PYKTOB,
OBOILILIEM.

Haripumep, 3akpoti r71a3a u He noAr/siibiBaii. Celiuac ThI Oy/ielib CIyIiaTh

3BYKU U OTTa/IbIBaTh YTO 3TO. BbI MOeTe OBOLLM U CIIpallvBaeTe, YTO OH

CJIBILLINT.

«Co0epu yKpamieHus /Jijisi MaMbI».

IMpenyi0Xkuth pebeHKyY cie/iaTh YKpallleHHe /1Jisl MaMbl, UCTI0/Tb3Ysl MaKapOHHbIe
U3/Ie/Hs, MEJIKYIO CYIIKY U T. /., HAHWU3aHHbIE HAa HUTKY, MOTYT TIOTyUUTbCS
oT/MYHBIe OyChbl U OpacyieTsl.

Haripymep, MOCMOTPU Y MeHsI CKOJIbKO pa3HbIX UHTE€PECHBIX KPYII €CTh,
npe/ijiararo cenaTth Tebe U3 HUX MHe yKpailleH’e. BoT HUTh HaHU3bIBall Ha Hee
pa3/IMuUHbIe KPYIIbI TI0 TBOEMY KeJIaHHI0. A TIOTOM MHE MOKayKelllb, UTO JKe 3a
yKpaieHue y Te0si oyYusioch.

«Pa3HouBeTHOe MeHI0». [Ipe/yiokuTe peOEHKY COCTaBUTH MEHIO M3 TIPOIYKTOB
OJHOTO 1BeTa. [I/is1 Hauasia BMeCTe peluTe, CKOIbKO MPOAYKTOB Oy1eT BXOAUTh B
MeHIO.

Haripumep, KpacHOe MeHI0 — 13 TPEX OII0/]; IOMUZOPA, Tepiia, CBeKIIbI, (3Ta

Wrpa romMoraeT pa3BUBaTh JIOTHUeCKOe MbIIIIJIeHe U BooOpakeHre peOEHKa,



CTIOCOOCTBYET CEHCOPHOMY Pa3BUTHIO — YCBOEHHIO CEHCOPHOTO 3Ta/I0OHa IIBeTa).
A Terepb COCTaBb MeHIO 13 TIPOZIYKTOB 3e/IeHOTO I{BeTa U T. [.

«ITouck Knaga». bepem 3-4 M1acTUKOBBIX OAaHKH, HATIOTHAEM UX KPyTaM# (MOXKHO
CaMbIMH JiellIeBbIMHU, UTOOBI He »Ka/IKO ObIJI0 PacChINaTh) U MpsSiYeM Ha JTHe KaXKIoun
HeOoJIbIIYI0 UTPYIIKY. 1 Beceso, u 1ojie3Ho (pa3BUTHe MeTKOW MOTOPHKH).
Hampumep, mocMoTpu Ha 3Ty 6aHOUKY U yraziaii KaKyr UTPYLIKY s B Hel

cripsitana. Korga yrazian, To BeICBITIbTE KPYITy U POBEPbTE OTrafKy.

Wrps1 B BAHHOU

«ToHer — He TOHeT».

Cobpatb pa3nuuHble 1o CBOMCTBaM HeOoJIbIlIKe TpeIMeThI (U3 JiepeBa, Oymaru,
T71aCTMAcChl, MeTasl1a) U Ha OIbITe ONpeZe/uTh UX M/1aBy4ecTb.

Hamnpumep, MocMOTpH Y HaC UTPYLIKK U3 IJIaCTHUKA, Pe3UHBI, epeBa.
I[Npepasiararo onpezieIMTh U3 KAKOTO MaTepuasa TOHYT, a Kakye I/1aBatoT.
Onyckaii BoJy UTPYIIKHY U3 IJIaCTHKA, UTO Thl BUAULIb...

«3mepenus».

W cnonb3ys nyacTMaccoBoe BeZlepKO WY TasUK, HajllelTe BOAY U NpeJIoKUTe
pebeHKy ompe/ieuTh, CKOIBKO BOZBI COZIEPXKUTCS B HEM. B 3Toi urpe MO>KHO
3HAaKOMMTb Masblllla C IOHATUSMU «MHOT'0 — MaJjlo», «I1I0JIHOe — IIyCTOe»,
«I10JIOBHHa».

Hanpumep, MocMOTpH y Hac Befiepke U B Tasuke Boja. CKaXu Izie Tbl BUUILD
MHOT0 BO/IbI, a r7ie Maso. Eciii Mbl BeITbeM BOAY, TO OHO OyzeT kakuMm? Ecin
Ha/lUThb, TO OHO OyJieT KakKum? U T.J.

«Mbl/IbHBIE My3bIPH».

Cienatb 13 MPOBOJIOKU KOJIEUKO C PYYKOW, IPUTOTOBUTh MbLIbHBIA PACTBOP U
MyCKaTh C pe0eHKOM MBUIbHBIE My3bIPH. DTO MIPOCTO Becesio ¥ He3abbiBaeMo Kak
OyzTo BO3BpalljaeMcs B ZIeTCTBO. B 3T0 Bpemsi MO>XKHO pebeHKa Hay4UTh
MIPaBUIbHOMY ZIbIXaHUI0, UTOOBI TY3bIPH Cpa3y He JIONaTUCh.

«JToBUM pBIOKY!»

Elije ofiHO Becesioe yripa)kKHeHUe /IJisi pa3BUTHsI MEJTIKOW MOTOPUKHU. B BaHHY
HabupaeM BoZly ¥ OpocaeM Ty/ia MeJIKHe MpeIMeTh (MyTOBUYKH, IIAPUKH U TIPOY. ).
3aziaua Kapary3a — BbUIOBUTb TTPeIMEThI JIOJKKOM.

Hanpumep, MoCMOTpHY CKOJTBKO MHOTO TIPeIMETOB Y TeOs1 BaHHe, /laBail MX
JIOCTaHeM BOT 3TOM JIOXKKOM.

Hrpsbl BBIXOJHOTO AHS

«Manenbkui Illepsiok — Xoamce».

[ToctaBbTe 1iepes; peGEHKOM 5 - 7 TIpeIMETOB, TIPE/IJIOXKUTE eMy XOPOIII0 UX
paccMOTpeTh U 3allOMHUTh, 3aTeM IOIPOCUTE ero 3aKpPbITh IJla3a WU OTBePHYThCH,
a camu ybepuTte oiuH rnpeiMeT. PeOEHOK 0/KeH Ha3BaTh UCUE3HYBIIHM ITpeMeT
Y OMHCaTh ero, TIOTOM Ballla ouepe/b (MTpa MoMoraeT pa3BUBATh MaMsTh PeOEHKa,
BHUMaHKe U MBbIIL/IEHUE).



Hanpumep, mocMOTpY CKOJIBKO y MeHs 37leCh NIpeZiMeTOB, 3alIOMHH MX, a TIOTOM
s1 ybepy OIvH U3 HUX, a Thl yra/jail Kakoi TpeZiMeT ucues.

«Yragam — Ka»

Bo3bMuUTe HECKOJIBKO TTPeIMETOB U BHUMATe/IbHO PACCMOTPUTE UX C MaJbIIIOM.
3aBspKUTe PeOEHKY T/1a3Ky MapPUKOM, 3aBepPHUTE OJIUH MPeIMeT B I/IATOK U
ripeyioKKTe pebEHKY Ha OIIYIIb OTIPeJe/IuTh, UTO OH JIeP)KUT B PYKax, a Terepb
Ballla Ouepe/ib yraJpiBaTh (MUrpa CrIoCOOCTBYET PA3BUTUIO TAKTH/ILHOTO BOCTIPUSTHS
MBILITIEHUs U BOOOparkeHus1 peOéHKa).

Hampumep, s cripsiTaia B TUIaTOK MPeMET Thl OIyTIail ero u yrajai uto 3To.

«38 moniyraes».

[TomHUTe MybTGUIBM PO Y/aBa, CJIOHEHKA, MapThILIKY U Tonyras? B Hem gnvHy
y/laBa CUMTAa/IU TIOTNyrassMu. B 3Tol urpe Bbl MOXKeTe JIMHY WM LIMPUHY BCETO, UTO
TOHPABUTHLCSA (CTOJI, KOBep, KPOBaTh U T.I1.) U3MePSITh MPH ITOMOILA CBOUX YacTel
TeJa — J1a[j0LIKaMH, CTOTIaMH, I1aratol{MMHU MNasbliaMu U T.1. B 3Toi urpe MoxHO He
TOJIbKO Pa3BUBAaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY, [IBUraTe/IbHyl0 aKTUBHOCTb U TIO/JBH)KHOCTD,
BOOOpakeHHe, HO M MOYTPa’KHATHCSI B MaTEMaTUUeCKOM CYeTe.

Hampumep, xoTten ObI Thl y3HaTh CKOJIBKO JIa/J0IIeK TBOMX BMEIIAeTCs B [JIUHY
cTona. [JaBaii ©3MepuM 1 MIOCUUTAEM.

«ITokaraii meHs, 6obmas Yepenaxa».

Poaurenb urpaet posib 60sbinoi Yepernaxu, CTaHOBSICh Ha UeTBepeHbKHU. PebGeHoK
Pa3/IMUHBIMU CTIOCOOaMU yMeIIlaeTcss Ha HeM, Y/iep>KuBasi pAaBHOBeCHe, BO BpeMst
JBIKeHus1 «Yeperaxu», KOTopasi IBU)KeTCS1 Ha yeTBepeHbKax. «Yeperaxa» MOKeT
TOBOpPAUMBATLCSl HA MeCTe, IBUraThCs BIiepesl, Ha3az. PebeHOK MOXKeT exaThb CUfs,
CBeCHB HOTH, JIULIOM BIiepe[, 100 JMI[OM Ha3aj, 1100 jexa Ha xuBote. Vrpa
pa3BUBaeT TaKTUIbHYI0 YYBCTBUTE/ILHOCTD, JIOBKOCTb, YMEHHE [lepXKaTh CBOE TeJI0
B IIPOCTPAHCTBE.

Haripumep, He >keJaelilb Ji TPOBEPUTH CyMeelllb JIM Thl y1epKaThCs Ha

OosbiLol uepernaxe.  Oyy ero v TOnMpoOyro OBICTPO MepeABUraThCS, MEHsIs
HarpaBJIeHus], @ ThI [IOJDKEH y/1epKaThCsl.

«I[IMKHUK B rOCTUHON»

A KTO CKa3aJl, 4To TMKHUKY ObIBAIOT TOJIBKO Ha Mprpoie? MoKHO U IoMa OTAOXHYTh C

He MeHbIIIMM y/10BO/IbCTBHEeM! BMecTo TpaBKM — KOBep, KOTOPbI MOXKHO 3aCTeUTh
TMOKPBIBAJIOM, YTOIL[eHUsI M HAITUTKU FOTOBbTE BMeCTe, O0Jblile TO/YIIeK

OOJIBIINX U MalIeHbKUX, U CMOTPUM UHTEepPeCHbIN MynbThuIbM. Wi urpaeM B UTPhI BCeid
ceMbeil. MOXKHO [ja)Ke BBIK/IFOUUTD CBeT, 3akKeub (POHAPUKU U MOC/IYyILaTh, KaK Iara urpaeT Ha
rUTape — MAKHUK J0/DKeH OBbITh TIOHOLIeHHbIM. Harpumep, 3apaHee Hape3aeM BMecTe
OyTepOpo/ibl, MOATOTABIMBaEM UMIPOBU3UPOBAHHBIN KocTep u3 (oHapukoB. [IpoBoauM Beuep
HMHTepeCcHbIX PacCKa3aB 0 COOBITHSX CeTOAHSIIHEro AHs.

«Kerenb0aH Ha jomy».

PaccraBsieM M1aCTUKOBbIE KerJld B JIMHUIO (MOXKHO MCIO/b30BaTh MJIaCTUKOBbIE
OyTBUIKM) ¥ cOMBaeM uX (110 ouepeii C MaMOM U Marioi) Mauukom. [Tpu3bl
3arakoBbIBaeM 3apaHee B MEIIOUYKHM U pa3BellliBaeM Ha BepeBOUKe. 3aBs3bIBaeM
robeUTeIO TJ1a3a 1 laeM B PyKHM HOXKHHUL[BI — OH [JO/DKEH 00pe3aTh BepeBOUKY CO
CBOUM IPH30M CaMOCTOSITETbHO.






